Jakobsweg auf
Japanisch

Es muss nicht immer der Ja-
kobsweg sein — auch die Um-
rundung einer japanischen In-
sel kann ihren Reiz haben. Vor
allem, wenn diese 88 Shingon-
Tempel aufzuweisen hat, wie
Shikoku, die kleinste der vier
Hauptinseln Japans. Eintau-
sendzweihundert Kilometer
umfasst die berithmte Pilger-
strecke, die auch unter dem Na-
men Kobo-Daishi-Wanderung
bekannt ist. Jahr fiir Jahr grei-
fen eine Million Menschen zum
Pilgerstab und wandeln zu FuB,
mit dem Fahrrad oder dem Bus
auf den heiligen Wegen zu hi-
storischen Stétten.

So auch Oswald Stock — ganze
viermal nahm er bislang diese

Pilgerfahrt in Angriff. In dem
Buch, das auch schon duerlich
an ein Tagebuch erinnert, be-
richtet er von seiner Reise im
Jahr 2007 und hilt Riickschau
auf die Pilgerfahrt 2002, eine
Gruppenreise 2004 und die Fa-
milienpilgerfahrt 2005. Die Ko-
bo-Daishi-Wanderung hat of-
fensichtlich Suchtpotential.
Rund einhundertsiebzig Seiten
umfassen die Erinnerungen in
dem solide gebundenen Hard-
coverbuch, dasim Eigenverlag
erschienen ist. Auf einer klei-
nen Vignette im Visitenkarten-
Format sind der Reisetag und
das Datum vermerkt, auch ge-
gangene Kilometer, Gehzeit,
Wetter und Gelidndeart werden
notiert und wo Stock jeweils
tibernachtete. Dem folgen die
Reisenotizen, illustriert von
zahlreichen Farbfotos. Alle 88
Tempel auf einen Blick, mit
Bild und kleinem Text, bilden
den Abschluss sowie ein »Klei-
nes Worterbuche.

Mit seinen Reisenotizen moch-
te Ossi, wie Oswald Stock lie-
bevoll von seinen Freunden ge-
nannt wird,den Leser teilhaben
lassen an seinen Erlebnissen,
seiner Freude und Dankbarkeit.
Dies gelingt ihm voll und ganz.
Das Buch ist spannend von der
ersten bis zur letzten Seite. Man
begleitet Oswald Stock gerne
auf dieser Pilgerreise und —
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durchleidet mit ihm alle Freu-
denund Schmerzen, genief3t die
japanische Landschaft und Kul-
tur, fithlt jede Blase mitihm mit
und legt sich abends entspannt
ins japanische Bad.

Der Weg fiithrt durch die un-
terschiedlichsten Landschaf-
ten, durch Berge und lange
Strecken direkt am Meer ent-
lang. Erdige Waldpfade gehoren
ebenso dazu wie Wege auf As-
phalt neben stark befahrenen
StraBen. Auch an Ubernach-
tungsmoglichkeiten liel der Au-
tor offensichtlich nichts aus und
vermittelt dem Leser seine Er-
fahrung in holzernen Bus-
hiuschen und drauBen im
Schlafsack beium die Null Grad.
Abundzulisst ersich dann aber
doch in einem traditionellen
Ryokan (Reisegasthaus) wieder
auf die Beine bringen. Das Le-
ben in denTempeln und auf den
Wegen wird ausfiihrlich be-
schrieben, und der Autor spart
seine eigenen Gedanken und
Befiirchtungen nicht aus.
Oswald Stock gibt zahlreiche

Tipps fiir Reise und Vorberei-

tungen, die fiir diejenigen wert-
voll sind, die diesen Weg einmal
selbstin Angriff nehmen wollen.
Man muss ja nicht gleich die ge-
samte Strecke in sportlichen vie-
runddreiflig Tagen gehen, wie
der Autor 2007 Auch sonst wird
einen die Reise sicher an man-
che Grenze fiihren,istman doch,
vor allem wenn man allein wan-
dert, intensiv mit sich selbst kon-
frontiert. Bei einer Gruppen-
‘ reise tun sich dagegen
wieder ganz andere Herausfor-
derungen auf.
Auch Konzentration ist gefragt,
da man sonst die Hinweisschil-
der verpasst und schon mal ei-
ne Stunde wieder zuriick lau-
fen muss oder gar den Weg liber-

haupt nicht mehr findet. Man
wird auf jeden Fall ein Stiick-
chen wachsen auf diesem Weg
und mit wertvollen Erfahrungen
nach Hause fahren.

Ein Highlight des Buches sind
auch die zahlreichen, zum Teil
ganzseitigen, Fotografien. Sie
zeugen von Begegnungen un-
terwegs und in den Tempeln, zei-
gen schone Wegstrecken und
Ausblicke und auch die japani-
schen Mabhlzeiten. So wird ein
wohltuend authentisches Ja-
panbild vermittelt, abseits von
den stilisierten Zenfotos, die
man sonst in Bildbanden von Ja-
pan geboten bekommt.

_ Ein ansprechendes Buch von ei-

. nem Autoren, den man
. schnellins Herz schlief3t,
fiir Pilger, Reisende,
Abenteurer, spi-
rituell Su-

chende, Sportler, Freunde des
Schénen und Guten und Ja-
panfans. Zu bestellen unter
www.sport-ossi.at.  Sahine Seip



